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- De nouveaux sentiers a découvrir
- Des loisirs creatifs pour tous ...

- Le patrimoine a portée de main

- Du c6té de la gourmandise

- Nouveautés diverses

OT Balcons du Lyonnais

Clos Fournereau — Rte de St
Laurent d’Agny

69440 Mornant

Tel : 04 78 19 91 65

Mail :accueil@otbalconsdulyonna
is.fr

WWW.Cc-paysmornantais.fr

OT Chamousset en Lyonnais
Maison du Tourisme - La
Giraudiére — RD 389

69690 Brussieu

Tel : 04 74 70 90 64

Mail : tourisme@chamousset-en-

lyonnais.com
www.chamousset-en-

lyonnais.com

OT Forez en Lyonnais

9 place Jean Baptiste Galland
42140 Chazelles sur Lyon

Tel : 04 77 54 98 86

Mail : ot.chazelles@wanadoo.fr
www.cc-forze-en-lyonnais.fr
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OT Hauts du Lyonnais

Place de I'Eglise

69850 Saint Martin en Haut

Tel : 04 78 48 64 32

Mail :office.du.tourisme@cc-
hauts-du-lyonnais.fr
www.hautsdulyonnaistourisme.co
m

OT Pays de I'Arbresle

18 place Sapéon

69210 I'Arbresle

Tel : 04 74 01 48 87

Mail :ot.paysdelarbresle@wanado
o.fr

www.arbresletourisme.fr

OT Vallée du Garon

Place Georges Clémenceau
69630 Chaponost

Tel : 04 78 45 09 52

Mail : oti.valleedugaron@sfr.fr
www.cc-valleedugaron.fr

OT Vallons du Lyonnais

18 montée de la Bernade
69126 Brindas

Tel : 04 78 57 57 47

Mail : office.tourisme@ccvl.fr
www.ccvl.fr




L e Lyonnais

monts et coteaux
Concentré de sensations

Les nouveautés 2010 du Lyonnais Monts et Coteaux

La nouvelle année, comme chaque fois, apporte a¢iode nouveautés. Elle se déclinera surtout
cette année ewr, vert et bleu avec beaucoup de créations en terme de loisirgjese de
randonnée et artisanat. Les autres couleurs nepsgnén reste avec des innovations également au
sein des musées et autres produits du terroir.us de les découvrir, en parcourant notre territoire
niché entre deux grandes cités : Lyon et SainnhR&e

Pour mémoire, le Lyonnais est composé8@ecommunesqui dessinent un paysage de moyenne
montagne aux perspectives extrémement variéesybpnais, c’estl 180 km? de verdureou les
citadins viennent se réfugier les week-ends. Lenbwis se découpe en deux parties distinctes. A
I'Ouest, se dressetgs Monts Perchés entre 600 et 900 meétres d’altitude,xiogent fierement
leur décor vallonné, s’étendant de la vallée deuaine au Beaujolais, en passant par le couloir du
Gier et jusqu’au pied du Pilat. A 'Edgs Coteauxse nichent sur un plateau verdoyant et cultivé,
véritable verger de la région lyonnaise.

Monts ou Coteaux, le Lyonnais saura vous seduirespaliversité et son calme tout apparent. A
bientdt sur notre territoire ...

Relations Presse

Laurence BARCET

Association de Développement
Touristique du Lyonnais (ADTL)
Mairie — Saint Martin en Haut

Tel : 04 78 48 57 66 / 06 33 30 63 33
Mail : promotion@le-lyonnais.org
www.le-lyonnais.org




Yzeron Aventure : I'aventure dans les branches

A 30 minutes de Lyon, en famille ou entre amis, ezepratiquer des
activités de pleine nature, riches en émotionseesations. Ceparc
aventure (plus communément appelé « accrobranches ») esssible a
tous, les petits (a partir de 3 ans et demi) egtands (sans limite d’age).
4 parcours de différents niveaux de difficultévous sont proposés pour
2 heures d’activité. Les 4 parcours sont constrddans deux bois de
résineux distants de 100 metres en terrain dédaggeparcours de ces
deux bois sont interconnectés par deux grandesielynes (90 et 110
metres de long). Depuis les parcours vert et hleus pourrez apprécier
le panorama qui s'offre a vous. Et pourquoi ne jmasdre l'utile a
'agréable en déjeunant sur place a la Ferme dudel bien encore en
faisant un petit tour a dos d’anes élevés dansoarigte.

Yzeron —Tel : 04 78 81 03 02www.yzeron-aventure.com

Brignais Golf : venez golfer par tous les temps

Nouveau concept unique dans la région ! Centretidarement et d’apprentissage du golf indoor et
outdoor. A l'intérieur vous trouverez des simulaggwn putting évolutif, un espace loisirs avec
simulateurs de tir a I'arc et de tir a la carabune lounge bar avec vue panoramigue sur le parc de
6 000 m2 et un pro-shop. Dans le parc, un pracséoeirisé équipé de 4 tapis, un green de 150 m?2
destiné au putting et aux diverses approches etame de bunker.

3 route de Lyon — Brignais — Tel : 04 72 31 07 #ww.brignaisgolf.fr

Enterrement de vie de célibataires, féte entre amigpensez Activert !

En plus des randonnées accompagnées en quad mspumeBernard et Patricia, vous pouvez
programmer pour votre groupe d’amis ou votre faniblute une gamme d’activités paintball,
babyfoot géant, balade a cheval, tir a I'arc natumiéation au 4X4 ... Une chose est sdre, personne
n’'oubliera cette journée !

Activert — Patricia Volay — Montchourier — Saintwant de Chamousset — tel : 04 74 26 59 00 / 06
76 97 08 28 -www.activert.net




Balades en chariot

Pour parcourir la région a une allure naturelle et
reposante, mais aussi pour avoir un point de vifiéreint

sur les paysages que nous pensons connaitre, Ureci
proposition debalade originale L’écurie du Planu vous
emmeéne a bord d’'uchariot sur les chemins des Monts
du Lyonnais, au pas d’'Heélios, lole, Isa et Opium.

En juillet, ao(t et septembre, vous pouvez vousrires
pour les balades du mercredi aprés midi (départ 14h
durée 2 h), ou appeler pour un RV si vous étesompg.
Ecurie du Planu — Roger Vermare — Longessaignel = Te
04 74 70 10 35 roger.vermare@orange.fr

Un moment de détente ... le Spa Shani a Chassagny

Concu comme un espace simple et convivial, ShaaivBps accueille au cceur du village, pour une
parenthése de douceur consacrée a votre bien-é&gartager seul ou entre amis !

325 route de la Chaudane — Tel : 04 72 24 57 $8anispa@laposte.net
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Barrage de Thurins : un espace de détente, de deeoie et

de loisirs

Les travaux des abords du barrage sur le GaronuariBhont duré de
février a septembre 2009. Désormais, familles, @échet randonneurs
vont pourvoir profiter de ces aménagements situemnsd un
environnement exceptionnel !

A partir du parking, vous pourrez profiter du ca@me empruntant un
chemin qui contourne la retenue d’eau et en déaanbslr lebelvédere
ameénagesur linfrastructure du barrage. Tout au long ducpursbancs
et tablesvous permettront de bénéficier du site. Une agr@idue-nique
vous attend pour prolonger votre séjour dans caogn

La présence de ce barrage dans cette vallée axplieation historique,
la différence de paysage sur le secteur, la fauria #ore vous seront
présentés au traveddun sentier d’interprétation (panneaux avec textes
et photos), accessible a tous. En plus de la déctmugiu barrage et de ses
abords, vous pourrez continuer votre chemin ersatit le réseau des
sentiers de randonnée PDIPR du Conseil Généralrs Afdusieurs
solutions s’offrent a vous : soit le barrage cduostiune halte sur votre
trajet, soit vous pouvez en faire le départ d'uakatbe sur le PDIPR.

Sentier Pollinier Sentinelle

Le R.N.S.A. (Réseau National de Surveillance Aéiagique) et

la mairie de Saint Genis I'Argentiére viennent d/ouun nouveau
concept pour I'information des allergiques au potleinpollinier
sentinelle naturel

Celui-ci comprend :

- Un sentier des arbresqui permet sur un parcours naturel de
découvrir et reconnaitre les arbres allergisanésegra 26 haltes
d’'information. Ce sentier de prés de 3 km en fedtaccessible a
tous et parfaitement fléché depuis la mairie.

- Un jardin des herbes qui comprend 18 potées de diverses
graminées et herbacées au pollen particuliereniengiaant.

rrrrr

Mairie Saint Genis I'Argentiere — Christian Rivoire
tel : 04 74 70 04 83 stgenis@erasme.org




Un nouveau réseau PDIPR dans le pays de Chamoussdtyonnais

Le réseau du PDIPR s’enrichit au printemps nbeiveaux circuits situés sur le territoire de
Chamousset en Lyonnais. Ce secteur vous offrirgpdgsages trés diversifiés certains villages
proposent un vallonnement trés doux pour des prademntranquilles, en passant a proximité de
belles fermes ou de chateaux encore habités. Vousgz aussi randonner sur des chemins plus
pentus, dans des parties encore sauvages comnatlda du Rossand, un Espace Naturel Sensible
qui cache des espéces animales protégées et ahritaerveilleux petit ruisseau réservé aux
marcheurs ...

Office de Tourisme Chamousset en Lyonnais — Tdl 74 70 90 64 -www.chamousset-en-

lyonnais.org




Espace d’exposition Artotheque « La Fenétre »

Un espace d’expositionmais aussi déocations et ventes d’ceuvres d’art originalesun atelier
d’artistes (francais et étrangers) ainsi qu’un cboutique vous attendent a I'Artothéque « La
Fenétre ». Un artiste du collectif est présent poaus accueillir tous les vendredis de 15h30 a
19h30 et découvrir de nouvelles ceuvres dans laiga@uvert également sur RV.

Rond point de la Madeleine — Saint Maurice sur [arg— Tel : 04 78 44 90 44/ 06 87 14 11 88 —
http://la-fenetre.over-blog.com

Atelier de création Verre et Bijoux

Isabelle Brugere vous recoit dans son atelier plewrx heures de créationCet atelier méle des
explications sur la technique du fusing, la décodpeverre, le choix des couleurs ... Vous
repartirez avec un bijou de 3 cm et une assiett@dem. L’activité est ouverte aux adultes et
enfants accompagnés d’'un adulte.

65 chemin de Brochaillon — Brindas — Tel : 04 78258 —http://isabelle.brugere.free.fr

Atelier Lumiere en Formes, atelier de sculptureliqtos et atelier d’art thérapie

Atelier de sculpture traditionnel et contemporain, seul ou en petituge pour initiation ou
perfectionnement.

Atelier d’art thérapie : par la créativité, l'art-thérapie stimule l'eegsion, la communication, la
relation et le développement de la personnalitéa @ermet de rétablir un état de bien étre de la
personne dans sa vie quotidienne.

Sa démarche d’artiste consiste aussi a transmed#se compétences techniques et a vous
accompagner dans la découverte ou l'affirmationeddémarche artistique personnelle.

5 allée Pierre Combet Descombes — Mornant — Ted:5Q2 56 96 73 | 06 68 59 31 56 —
http://site.lumieresenformes.fr

Minéral Création

Minéral Création, société spécialisée dans lesraux et bijoux en pierres fines, a récemment
ouvert son magasin sur Brignais. Minéral Créatia¥e de deux passionnés de minéraux, a créé un
espace unique, dans une atmosphere ludique eepséciMinéral Création vous invite au voyage
dans le monde des pierres semi-précieuses et minérdravers ses bijoux, ses pierres, mais
egalement différents stages et formations : déatendes minéraux, énergétique pour adultes et
confection de bijoux en pierre naturelle pour etdan

50 avenue du Général de Gaulle — Brignais — Tl 78 05 14 47 www.bijouxetmineraux.com
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Nouveautés au Musée Théatre Guignol

Cette année, cap sur les apéritives et « Imageseare », une exposition temporaire.

Les apéritives sont des cycles de conférences autour d’'un vérdtuae assiette pour découvrir
Guignol et les arts de la marionnette contempor&keeix dates sont programmeées en 2010 :

- jeudi 11 février & 19h : Liberté de parole eaBgeté de 'ombre

- vendredi 12 mars a 19h : Marionnette, notre miroi

Exposition de photographiesde Brigitte Pougeoise du 3 février au 28 mars 2010

Depuis plus de 20 ans, Brigitte Pougeoise photdgeadps spectacles de marionnettes en France et
a I'étranger. En 2005, elle s’est tournée versrawdil de mise en scéne de ses clichés a travers de
installations et performances associant artistescidgue et plasticiens. Les photographies
d’ « Images en scene » sont le fruit de montagaferdent « mis en scéne ». Elles s’accompagnent
d’'un documentaire vidéo ou Brigitte Pougeoise pddeson travail. Cette exposition est prétée par
le Théatre de Marionnette de Paris.

18 montée de la Bernade — Brindas — Tel : 04 78540 -www.museetheatrequignol.fr

Les fouilles archéologiques du site de GoiffieuwSaint Laurent d’Agny

Depuis une trentaine d’années, des objets roma#ené régulierement trouvés dans les champs
alentours. Aprés des sondages confirmant qu’il gitakien la I'emplacement d’'une ancienne
construction ; la fouille d’'une zone de culturéuée a 200 metres, a mis en évidence des tranchées
caractéristiques de culture de la vigne pratiquéelels années 20 avant JC.

Une mosaique finement travaillée a été découvertpagfait état de conservation. Au centre du
carré, une téte de Bacchus, le dieu romain duAdiour, des motifs végétaux et, dans chaque coin,
un petit masque de théatre. Déposeée, elle estllachemt en cours de restauration.

Lesfouilles vont continuer cette année, le temps de configegaines hypothéses, comme celle de
savoir si cette villa romaine a pris ou non laesditune ferme gauloise.

Attention, chantier en cours, non visitable en dshiesvisites guidéesrganisées par I'Office de
Tourisme des Balcons du Lyonnais (de mi-mai a d@lilket, en collaboration avec I'Université
Lyon 2).

Deux conférences (réservation fortement conseilléeyont se dérouler sur les fouilles
archéologiques du site de Goiffieux a Saint LauAigny. Le théme en sera: « De la ferme
gauloise a la villa romaine du 2éme siecle avardu@eme siecle apres JC ».

Intervenant : Matthieu Poux, Professeur d'archéglagromaine et gallo-romaine a I'Université
Lumieres Lyon 2, Responsable des Fouilles.

Dates : vendredi 12 février a 20h30 & la salleidhation rurale de Saint Laurent d’Agny

Vendredi 26 février a 20h a la salle Noél Delormdanant.

Office de Tourisme des Balcons du Lyonnais — 14178 19 91 65 www.liensaintlaurent.fr




$# %

Marchés de producteurs locaux et point de ventgdaduits

Le Domaine du Clos Saint Marc a Taluyersvous propose tous les vendredis de 16h30 a 19h un
marché de producteurs locaux dans lequel vous dreavviandes, légumes de saison, produits
laitiers, volailles, confitures, épices et thés.

www.clos-st-marc.com

La ferme du Milon a Chaponosta quant a elle ouvert un point de vente de prediitlogiques
tous les vendredis de 9h a 12h30 et de 14h a 1@h3Dque les samedis de 9h a 13h.
Tel : 04 78 45 45 50 www.fermedumilon.com

Atelier du Go0t a I'Auberge du Gite de Chatelus

La découverte du goQt est un belle aventure ou camhnmitier I'enfant au plaisir de la cuisine.
Francis Masset, chef cuisinier dans les Monts donbgis, présente aux enfants les produits du
terroir a travers la découverte des go(Qts : aveation et dégustation ! Ouverture selon calenatier
sur réservation.

La Prébende — Chatelus — Tel : 04 77 20 76 ¥2wv.qgite-de-chatelus.com

Démonstration et cours de cuisine asiatique

Vous aimez les makis, sushis et autres spéciadiségtiques et vous souhaitez apprendre a les
préparer ? Venez apprendre au restaurant Jacqtaguaa Chaponost et repartez avec vos mets !
Zl les Troques — Tel : 04 78 56 58 26ww.jacques-lafargue-traiteur.com

Deux nouveaux restaurateurs adhérents a la Marquell€ctive du Lyonnais

La Marque Collective a été créée afin de promoulesr produits et services du territoire du
Lyonnais. Aujourd’hui plusieurs filieres se sonsasiées pour proposer des produits de qualité
dans les domaines du lait, des fruits rouges, dievie la charcuterie. De méme, des restaurateurs
du Lyonnais ont souhaité jouer la carte du temét@n adhérant a la Marque. lls s’engagent ainsi a
servir en priorité des produits du Lyonnais.

Aujourd’hui, deux nouveaux restaurants viennentldé&er a la Marque. Ce sont.e Plaisir des
Gourmands » a Duerne dans les Monts du Lyonnais EtAuberge de la Cote» a Thurins dans

les Coteaux.

Les Plaisirs Gourmands - 2 route des Courtines +: & 72 30 04 46 -www.le-plaisir-des-

gourmands.fr
Auberge de la Cote — Thurins — Tel : 04 78 57 79 26
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Club Oenologie Vourlois

Vous ignorez tout du vin et vous souhaitez le dédowous étes amateur de vin et vous souhaitez

approfondir vos connaissances. Vous souhaitez mganone dégustation entre amis ou avec vos

clients ... Le Club Enologie Vourlois vous propose :

- des séances de deégustation d'initiation ou de g@sfelement ou sont étudiés, de facon
conviviale, les grands vignobles de France et &l la dégustation et de I'cenologie. Idéales
pour les débutants, elles s’adressent aussi augom®es désirant perfectionner leurs
connaissances (possibilité d’inscription a la séanc

- Des dégustations « accords des mets et des viassert étudiées en pratique I'art d’accorder
un plat avec un ou plusieurs vins (vins — fromagess — terrines, vins — chocolat ...)

- Des repas dégustations dans des restaurants oueclpaf est associé a un vin avec les
commentaires du sommelier.

Cours de dégustation a partir de 240 € les 10 séanc

Renseignements : 06 80 45 01 3@ww.club-oenologie.com
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Un nouveau gite et chambre d’h6te dans la Loire aidenod

Christine et Eric Chapot viennent de créer un gfiteu chambre d’héte d’environ 110 m2, pouvant atiiu
jusqu’a 8 personnes, a I'étage de leur maison.

Situé en plein cceur des Monts du Lyonnais, de nembsentiers de randonnée sont a votre portée. Les
propriétaires proposent méme de vous accompagnéessuhemins. Un garage est a votre dispositiam po
garer vos motos ou Vvélos et ce gite vous offredssipilité de faire une étape équestre. Sur phaoes
trouverez un terrain de pétanque, ping pong, bammirléchettes, de nombreux jeux de société massia
des livres et jeux de cartes. Acces wifi. Posséiie table d’héte, sur réservation.

Le Bruneton — Tel : 04 77 35 48 8&ww.labastine.fr

Venez danser a Taluyers !

Situé dans un cadre bucolique de trois hectarassaueparc privatif ou s'ébattent les paons, Cabare
Club se veut un dancing convivial ou se mélangensique rétro, disco, rock et variété. Un nouveau
lieu de danse pour les amoureux de ce sport.

Cabaret-club - Montarcis RD 42 69440 Taluyers —: T4 78 44 13 38 - www.cabaret-club.fr
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